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Informacion General

Version: version 11° 2017
Modalidad: E-learning

Duracién Total: 100 horas

Fecha de Inicio: 27 de marzo de 2017

Fecha de Término: 09 de julio de 2017

Vacantes: Minimo 100 Alumnos
Precio: $750.000--
Dirigido a

Médicos, Enfermeras, Kinesidlogos que trabajan
en atencion primaria de salud

Il 3 m i
Requisitos de Inscripciéon 1 |

Paso 1: [ ] !

e Completar formulario de Preinscripcion.

Paso 2:

Sera contactado por un asistente comercial que le solicitara la siguiente 5 ,
documentacion: =

e Copia del certificado de titulo profesional

e Fotocopia del Camet de Identidad o Pasaporte Vigente en caso de ser extranjero.

e Curriculo vitae (resumido)

e Enviar firmado el documento de las condiciones de inscripcion,
descargable desde http://www.medichi.cl/cond_inscripcion.pdf
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Descripcion y Fundamentos

La atencion de salud a nivel primario permite cubrir las necesidades de
un elevado porcentaje de la poblacion, dando respuesta a los problemas
tanto agudos como cronicos, resolviendo efectivamente con los recursos
disponibles y controlando la derivacion de pacientes desde la atencion
primaria hacia centros de mayor complejidad. El sistema ha respondido de
forma muy satisfactoria los requerimientos sanitarios a nivel global y en
lo referente a cuidados respiratorios, el programa ERA representa una muy
eficiente alternativa para la atencion del adulto mayor.

La capacitacion de los profesionales que trabajan en atencion primaria,
se ha realizado anualmente a través de cursos presenciales que requieren
el traslado y mantencion de personas (alojamiento y comidas) durante el
transcurso de la actividad formativa. Esta modalidad de aprendizaje es de
alto costo logistico, basado en conferencias y complementado con algunas
actividades practicas.

Se plantea el desarrollo de un curso de formacion a distancia, a traves del
cual pueden acceder a los conocimientos todos los profesionales que lo
requieran sin importar el lugar de residencia y sin necesidad de apartarse de .
su lugar de trabajo. i
Los profesionales que accedan al curso, contaran con material de lectura
obligada y lectura complementaria. Tendra accesos a foros de discusion con
expertos, se podra comunicar ‘en linea” con el resto de los participantes del
curso. Las evaluaciones se realizan a distancia y todo el programa del curso
se administra desde las oficinas de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Chile.
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Certificacion

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
e Escuela de Postgrado
e Departamento de Kinesiologia

Objetivos

Objetivo General

Actualizar aspectos tedrico -practico de los problemas de salud
respiratoria del adulto, con énfasis en el manejo ambulatorio

Revisar los conceptos de la etiopatogenia y fisiopatologia de las
enfermedades respiratorias del adulto, de mayor prevalencia en Chile
Conocer aspectos epidemiologicos relevantes y determinantes para el
manejo de las enfermedades respiratorias del adulto.

Contenidos

MODULO 1:
Introduccion a las Enfermedades Respiratorias.

Epidemiologia de las Enfermedades Respiratorias en el mundo y en
Chile.

Riesgo atribuible,

Indicadores sanitarios y modelos de evaluacion

Carga de enfermedad y envejecimiento.

MODULO 2:
Las Enfermedades Respiratorias y su impacto individual.

IRA alta baja

Influenza,

NAC,

Asma EPOC,

FQ,

Insuficiencia Respiratoria Aguda y Cronica
Oxigenoterapia y VM.

Exacerbaciones de respiratorias cronicas
Medicamentos orales e inhalatorios.
Farmacologia en ERA
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MODULO 3:
Métodos de apoyo diagnostico y evaluacion

e Espirometria basal y Bronco dilatadores

e Saturometria digital

e Gases en Sangre Arterial y test de Marcha,

e Radiologia de torax e imagenes fundamentales,

e Escalas de disnea: MRC, Borg y transicional, Score de asma y EPOC,

e Escala de severidad de Neumonia: Curb65. Test de calidad de vida

MODULO 4:
Integracion de aprendizajes:
algoritmos diagnosticos e indicadores de impacto.

e Vias de ingreso a Programa ERA.

e Identificacion de grados de severidad y riesgo vital, reconocimiento de
un control inadecuado.

e Identificacion de los esquemas terapéuticos y criterios de referencia.

Metodologia 1N

La metodologia que se utiliza en este curso promueve el desarrollo de
aprendizajes significativos en los alumnos participantes, de modo de
posibilitar la transferencia y aplicacion a su realidad profesional especifica, ]
de los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridos en el curso. Dicha |
metodologia se concreta en el siguiente proceso: - AIL

Una vez que el estudiante se matricula recibe una carta (a través de correo
electronico) de bienvenida al curso, se le comunica el procedimiento para e
ingresar al sitio Web, su nombre de usuario y contrasefia. De igual forma en |
esta carta se le informa numero de teléfono y persona(s) a quien recurrir en 2 : j H
caso de dificultades por ejemplo, de acceso al sitio. "

El alumno debera ingresar a la direccion: http:// www.medichi.cl. Una vez en ;
el sitio, elige la opcion “ingreso a cursos’, se despliega entonces una pantalla } —
que solicita ingresar "nombre de usuario” y “‘contrasefia”. Estas son las que le '
fueron informadas a traveés de la carta de bienvenida.

Durante todo el periodo de participacion en los Cursos, el estudiante
contara con un sistema de apoyo tutorial académico integral, liderado por
los docentes responsables del curso, que potencia el logro exitoso de su e,
proceso de formacion.

Por medio de este sistema tutorial el participante recibira apoyo de caracter
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cognitivo (ante consultas administrativas, metodoldgicas y/o de contenido),
metacognitivo (ante consultas relativas a organizacion, control y evaluacion
del propio proceso de estudio) motivacional y socioafectivo.

Dentro del curso se le presenta el calendario de estudio, la organizacion
del curso y las distintas actividades que el estudiante debe comenzar a
realizar. A través de este calendario de estudio se intenciona al participante
para que la primera semana de estudio la oriente a realizar una visita de
exploracion al sitio Web del curso donde podra encontrar su ambiente de
aprendizaje virtual, que comprende por una parte, todo lo relacionado con
los contenidos y la forma de abordarlos y, por otra, las herramientas de
comunicacion que le permitiran contactarse con sus pares y con el tutor
académico encargado de acompanarlo en este proceso de aprendizaje.

Las siguientes semanas estaran dedicadas a conocer el material de estudio
con el que cuenta el curso divido en modulos, sus actividades y evaluaciones,
y todas aquellas tareas que constituyan requisitos de aprobacion.

El caracter multidisciplinario y sistémico del curso hace necesaria la
combinacion de un trabajo en los ambitos individual y colaborativo por
parte de los estudiantes. El trabajo en el ambito individual ocurrira en el
momento en que el estudiante comience a abordar los contenidos a través
de lalectura y la realizacion de las actividades asociadas. En el ambito grupal
se estimulara y favorecera el trabajo colaborativo, mediante actividades
desarrolladas exclusivamente en el ambiente virtual de aprendizaje, como
por ejemplo, foros, correos y conversaciones en linea (si corresponde).

Cada vez que ingrese al curso, el participante podra interactuar, a través de
herramientas de estudio, de informacion, de comunicacion (como foros, ,
correo electrénico) y evaluacion, que proporciona la plataforma tecnologica
(Blackboard Learn ). Esta interaccion se desarrollara con Académicos
Universitarios y con sus pares profesionales.

El curso cuenta con las siguientes herramientas de trabajo:

Contenidos del curso: Calendario; Modulo de contenidos; Encuestas, Buscar.
Herramientas de Comunicacion: Foro; Correo interno;

Herramientas de estudio: Trabajos; Auto evaluacion; Examenes; Mis
calificaciones; Mi progreso; Grupos de trabajo.
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Evaluacion y Aprobaciéon

Evaluacion Moédulos:

e Modulos 1, 2y 3 Prueba de integracion con preguntas de seleccion
multiple. La calificacion estara dada en escala de 1,0 a 7,0.
e Modulo 4: Trabajo final. La calificacion estara dada en escala de 1,0 a 7,0.

El alumno que no cumpla con la evaluacion del modulo tendra nota 1,0
(uno coma cero)

Todos y cada uno de los Modulos deberan ser aprobados con nota igual o
superior a 5,0 (cinco coma cero).

Los alumnos que obtengan en alguno de los cuatro modulos entre
calificaciones 3,5 (tres coma cinco) y 4,9 (cuatro coma nueve) podran
realizar una prueba de segunda oportunidad que sera promediada con la
primera. La calificacion estara dada en escala de 1,0 a 7,0.

Cada uno de los moédulos tienen la misma ponderacion (promedio simple)

Para aprobar el curso el promedio final debe ser igual o superior a 5,0
(cinco coma cero)

1
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Equipo Docente

Director:
Prof. Rodrigo Torres

Kinesiologo

Académicos Responsables:
Luis Archivaldo Soto Roman
Médico

Juan Eduardo Romero Toledo

Kinesiologo
Rodrigo Hernan Torres Castro
Kinesiologo

Ricardo Wilson Neira Bravo

Kinesiologo

Claudia Andrea Collado Quezada

Enfermera Universitaria U.CH.
Edgardo Cruz Mena
Médico

1
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Requisitos Técnicos

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos minimos de configuracién:

e Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

¢ Memoria RAM 256 MB.

e Disco duro de 40 Gb.
e Espacio libre en el disco duro 5 Gb.
¢ Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

¢ Quienes cuenten con Windows Vista deberan verifi car que los programas
funcion en adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

e Conexiodn a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar
donde se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, —r
Cybercafé o Infocentros, etc). No se recomienda la conexion mediante 4 N
modem telefonico por su velocidad.

¢ Unnavegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o
Internet Explorer 6.0. .

La rapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga _
de material educativo, dependera de: . I

e Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.) 1

e Elproveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su o (. |
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verifi car con su Depto. /(I -
de Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada aib sl |
para operar con la aplicacion Java.

e Eltipo de conexion (ADSL/Cable/Médem) Esto determinara su velocidad
de navegacion.

e Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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